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Wir freuen uns
auf dich!

/)]




So kannst du jederzeit
beim HCL einsteigen: 3%

4-10
Jahren

Ab Mai bis zu den Sommerferien

MALLEITT OAITIITIG

Im Hallentrainig bereiten wir uns auf die Eissaison vor.
Schwerpunkte dabei sind Kondition, Geschicklichkeit,
Spiel, Stickhandling und Teambildung.

v/ Turnhallen Alpenquai und Wartegg
v Turnsachen und Unihockeyschlager selber mitbringen

Ab Mitte Oktober bis Marz
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ITULRETY =hﬂUL= Der HC Luzern hat sich zum Ziel gesetzt, die

. ) _ Freude und Leidenschaft fiir den Eishockeysport
Die Hockeyschlerinnen lernen von Grund auf, sich auf in der Stadt und Region Luzern zu férdern. Der HCL
dem Eis zu bewegen und mit dem Stock umzugehen. v g ; :

Die erste Phase dauert von Mitte Oktober bis Dezember. méchte den Spielerinnen jeder Alterstufe ein gutes
In der zweiten Phase ab Januar bekommen die Kinder Sport- und Kameradschaftsumfeld bieten um die

die komplette Eishockeyausrlstung zur Miete. schnellste Mannschaftssportart der Welt auszutiben.

v/ Jeweils Samstags, 10.30 bis 11.30 Uhr, Eiszentrum Luzern

v/ Eishockeyausrustung wird zur Verfugung gestellt

v Schlittschuhe und Handschuhe mussen selber
mitgebracht werden (Miete vor Ort méglich)

Der HCL ist ein Ausbildungsverein und zustandig
fir die Ausbildung der Nachwuchsspielerlnnen.
Im Rahmen dieser Aufgabe werden bei uns rund
180 Kinder und Jugendliche im Alter zwischen
4 und 20 Jahren zu Eishockeyspielerinnenn ausgebildet.

Anmeldung auf der Website:

NMaukhULEriil.=r

Auf der Website sind auch weitere

Bist du

Informationen, genaue Daten, Kosten L =
und Kontaktpersonen zu finden. Inte reSSIert?
Wir freuen uns
auf dich!




Hauptsponsor Hockeyschule

POWERPLAYE®

DONATORENVEREINIGUNG

Kontakt: roger.thoeny@abena.ch

H R Mein

W W Kieferorthopdde.ch

70> SECURITAS

Sind Sie interessiert, den
HC Luzern zu unterstiitzen?

Dann werden Sie unser Partner.
Infos unter:



